
 

 

 

 

Öffnungszeiten 

Montag – Freitag 09:00 – 18:30 Uhr 

Samstag    09:00 – 16:00 Uhr (nur kalte Küche) 
 

  



 
 

 

VORSPEISEN 

 

Wöchentlich wechselnde Suppe 

5,50 € 

 

Carpaccio vom Rind  

mit Tartar von getrockneten Tomaten, Pinienkernen, Rucola und Grana Padano Aa, Ab, G, L, J  

15,80 € 

 

Ratatouille 

mit mariniertem Feta-Käse, Salat und warmem Baguette Aa, G    

10,50 € 

 

Camembert aus dem Ofen  

mit Honig und Waldnüsse gebacken, dazu Birnen-Chutney Aa, Ab, G, Hc 

8,50 € 

 

 

  



 
 

 

SALATE 

 

Caesar Salad   

Römersalat, Croutons, Ei, Tomaten und Grana Padano Aa, C, G, D, J, L 

9,50 € 

mit gebratener Maishähnchenbrust G 

14,50 € 

 

Bunter gemischter Salat  

mit Tomaten, Paprika, Gurken, Croutons und Limetten-Vinaigrette Aa, Ab,G, J, L 

9,50 € 

mit Garnelenspießen in Kräuter-Knoblauch-Öl G 

15,80 € 

mit Hähnchenbrust in Sesam-Öl G,K 

14,50 € 

mit Mozzarella und Pesto G    

12,50 € 

 

  



 
 

 

BOWLS 

 

Basic Bowl 

Blumenkohlreis mit Sesam und Koriander, Edamame, Rote Bete,  

Rote Linsen in Miso Marinade, Blattsalate und Cashewkernen F,H,Hd,K,L 

9,50 € 

 

Bowl mit mariniertem Fetakäse G 

11,50 € 

 

Bowl mit zwei gebratenen Honig-Knoblauch-Garnelenspießen G 

14,50 € 

 

Bowl mit Teriyaki Beef Streifen Aa,F,G,7 

16,50 € 

 

Bowl mit Tandoori Chicken G,J,1,3 

13,50 € 

  



 
 

 

KLASSIKER 

 

Wiener Schnitzel  

mit lauwarmem Kartoffel-Gurkensalat Aa, C, G, J, L     

22,50 € 

 

Gemüsecurry 

frisches Gemüse der Saison mit Cashewkernen in Kokosmilch und rotem Curry, dazu Korianderreis G 

13,50 € 

 

Rinderhüftsteak 

in Gewürzbutter, provenzalischem Ratatouille und Rosmarinkartoffeln G    

18,50 € 

 

Gebratene Garnelen 

drei gebratene Garnelenspieße mit Honig-Knoblauch-Lasur, kleinem Salat und Baguette Aa, Ab,G, L    

14,50 € 

 

Fitness Lunch 

Gebratene Hähnchenbrust in Olivenöl mit frischem Gemüse der Saison und Basmatireis Aa,G 

15,80 € 



 
 

 

INTERNATIONALE GERICHTE 

 

Pulled Turkey 

gezupftes Putenfleisch mit Süßkartoffel-Fries und Spitzkohlsalat in Honig-Senfmarinade J, L 

12,50 € 

 

Tagliarini 

mit Minze-Orangen-Pesto, Cherry-Tomaten, Oliven, Rucola, gerösteten Pinienkernen und Grana Padano Aa, G,6 

11,50 € 

 

Pasta Bowl mit Garnelen 

Tagliarini mit zwei Garnelenspießen, Knoblauch, Pinienkernen, Rucola und Grana Padano Aa, G 

17,50 € 

 

Pulled Turkey Burger  

Brezen-Brioche-Burger mit gezupftem Putenfleisch, mariniertem Spitzkohl, Tomaten, Gewürzgurke und Chipotle-Mayonnaise, dazu 

Wedges Aa, C, G, J,1,2 

13,50 € 

 

  



 
 

 

FÜR DEN KLEINEN HUNGER 

 

Flammkuchen „Elsässer“ 

Kräuter-Schmand, Speck, Zwiebeln und Petersilie Aa, G,2 

8,50 € 

 

Flammkuchen „Veggie“ 

Kräuter-Schmand, Gemüsemix, Mozzarella und Rucola Aa, G 

8,50€ 

 

Flammkuchen „Fortys“ 

Kräuter-Schmand, Gorgonzola, Birne, Honig, Walnüsse und Rucola Aa, G 

9,50€ 

 

Flammkuchen des Tages Aa, G 

Lassen Sie sich von unserem Vorschlag des Tages überraschen. 

8,50 € 

 

 

 

 

  



 
 

 

HEISSGETRÄNKE 

 
Cafè Americano Lavazza Tierra 9 // Espresso Tierra Premium 9 

3,00 € 

 

Espresso Tierra Premium Doppio 9 

4,00 € 

 

Cappuccino 9,G 

3,50 € 

 

Milchkaffee 9,G // Flat White 9, G 

4,00 € 

 

Latte Macchiato 9, G 

4,30 € 

 

Heißer Kakao G 

4,00 € 

 

Kakao und Kaffee-Spezialitäten mit Hafer zubereitet, zzgl.  0,50 € 

 

Verschiedene Teesorten 9 

3,00 € 

 

Frischer Ingwer- oder Minztee 

4,00 € 



 
 

 

MINERALWASSER, SOFTDRINKS UND SÄFTE 

 
Vöslauer 0,25 l / 0,7 l 

2,90 € / 6,50 € 

 

Coca-Cola 1,2,9 / Coca-Cola Zero 1,2,9,11 / Fanta 1,2 /  Sprite 2 0,2 l 

3,20 € 

 

Saft / Nektar 

Apfel, Rhabarber, Orange, Mango 2, Cranberry 2,3 0,2 l 

3,50 € 

 

Frische Apfelschorle 0,3 / 0,4 l 

3,50 € / 4,50 € 

 

Eistee 2,9 

Zitrone, Pfirsich, Granatapfel 0,33 l 

4,00 € 

 

Schorle / Limonade 

schwarze Johannisbeere, Rhabarber trüb, Apfel trüb 0,33 l 

4,00 € 

 

Carpe Diem Kombucha 

4,50 € 

 
 



 
 

 

BIER 

Krombacher Pils 0,33 l  4,50 € 

Krombacher Pils Alkoholfrei 0,33 l  4,50 € 

 

 

WEIN & SEKT 

Weißwein L 0,1l  5,50 € // Flasche 0,7l ab 28,00 € 

Rotwein L 0,1l  5,50 € // Flasche 0,7l ab 28,00 € 

Rose L 0,1l  5,50 € // Flasche 0,7l ab 28,00 € 

Sekt L 0,1l  5,50 € // Flasche 0,7l ab 28,00 € 

Weißweinschorle L 0,2l  6,00 € 

    

Bitte fragen Sie unsere Mitarbeiter nach dem tagesaktuellen Angebot! 

 

 

 

  



 
 

 

FRÜHSTÜCK UND GEBÄCK 

 
Butter-Croissant Aa,C,G,Hb,1 

1,50 € 

 

Schokoladen-Croissant Aa,Ac,F,G,2 

2,00 € 

 

 

Schinken-Käse-Croissant Aa,C,G 

3,00 € 

 

 

Rührei mit frischen Kräutern und gebuttertem Baguette Aa,C,G 

4,50 € 

 

mit knusprigen Bacon 2 

zzgl. 1 € 

 

 

Belegte Brötchen nach Tagesangebot Aa,Ab,G 

2,50 € 

 

 

Bitte fragen Sie unsere Mitarbeiter nach dem tagesaktuellen Angebot und der Liste mit den 

Allergenen und Zusatzstoffen. 

  



 
 

 

UNSER ANGEBOT FÜR DIE KLEINEN GEBURTSTAGSGÄSTE 

 
Pommes 

3,00 € 

 

Chicken Nuggets mit Pommes Aa 

6,50 € 

 

Fischstäbchen mit Pommes Aa,D 

6,50 € 

 

Mozzarella Stäbchen mit Pommes Aa,G 

6,50 € 

 

 

Wahlweise mit Ketchup I / Mayonnaise Aa,C,J,1,2 

 

 

Flammkuchen „Napoli“ mit Tomate, Mozzarella und grüner Pesto Aa,G 

6,50 € 

 

Flammkuchen mit Butter-Gemüse und Käse Aa,G 

6,50 € 

 

 

 

  



 
 

 

ALLERGENE & ZUSATZSTOFFE 
 

 

ALLERGENE      
 

ZUSATZSTOFFE  
       

 
  

 

A Glutenhaltiges Getreide  Hd Cashewnüsse  1                      mit Farbstoff 

Aa Weizen   He Pekannüsse  2                    mit Konservierungsstoff 

Ab Roggen   Hf Paranüsse  
 

3                     mit Antioxidationsmittel 

Ac Gerste   Hg Pistazien  
 

4                    mit Geschmacksverstärker 

Ad Hafer   Hh Macadamianüsse  5                     geschwefelt 

B Krusten- und Schalentiere I Sellerie  
 

6                     geschwärzt  

C Eier   J Senf  
 

7                     mit Phosphat 

D Fisch   K Sesamsamen  8                     mit Milcheiweiß 

E Erdnüsse   L Schwefeldioxid und Sulfite 9                     koffeinhaltig 

F Soja(bohnen)  M Lupine  
 

10                  chininhaltig 

G Milch (einschließlich Laktose) W Weichtiere  
 

11                    mit Süßungsmittel 

H Hülsen- und Schalenfrüchte    
 

12                   Aspartam (Phenylamin) 

Ha Mandeln      
 

13                  Gewachst  

Hb 
Haselnüss

e 
     

 
14                  Taurin  

Hc Walnüsse      
 

15 mit Nitrit-P 

                   

            


