
 
 

 

 
Tagessuppe 

5,50€ 

Caesar Salad   

Römersalat, Croutons, Ei, Tomaten und Grana Padano Aa, C, G, D, J, L 

9,50 € 

mit gebratener Maishähnchenbrust G 

14,50 € 

Bunter gemischter Salat  

mit Tomaten, Paprika, Gurken, Croutons und Limetten-Vinaigrette Aa, Ab,G, J, L 

9,50 € 

mit Hähnchenbrust in Sesam-Öl G,K 

14,50 € 

mit Mozzarella und Pesto G    

12,50 € 

Basic Bowl 

Blumenkohlreis mit Sesam und Koriander, Edamame, Rote Bete,  

Rote Linsen in Miso Marinade, Blattsalate und Cashewkernen F,H,Hd,K,L 

9,50 € 

Bowl mit mariniertem Fetakäse G 

11,50 € 

Gemüsecurry 

frisches Gemüse der Saison mit Cashewkernen in Kokosmilch und rotem Curry, dazu Korianderreis G 

13,50 € 

Fitness Lunch 

Gebratene Hähnchenbrust in Olivenöl mit frischem Gemüse der Saison und Basmatireis Aa,G 

15,80 € 
 

Pulled Turkey 

gezupftes Putenfleisch mit Süßkartoffel-Fries und Spitzkohlsalat in Honig-Senfmarinade J, L 

12,50 € 

Pulled Turkey Burger  

Brezen-Brioche-Burger mit gezupftem Putenfleisch, mariniertem Spitzkohl, Tomaten, Gewürzgurke und 

 Chipotle-Mayonnaise, dazu Wedges Aa, C, G, J,1,2 

13,50 € 

Flammkuchen „Elsässer“ 

Kräuter-Schmand, Speck, Zwiebeln und Petersilie Aa, G,2 

8,50 € 

Flammkuchen „Veggie“ 

Kräuter-Schmand, Gemüsemix, Mozzarella und Rucola Aa, G 

8,50€ 

Flammkuchen „Fortys“ 

Kräuter-Schmand, Gorgonzola, Birne, Honig, Walnüsse und Rucola Aa, G 

9,50€ 

DESSERT DER WOCHE 

Apfelstrudel mit Vanillesauce Aa,C,G,Hc  4,50 € 

 


